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Taneéni konzervator Brno, pfispévkova organizace

Nejedlého 375/3, 638 00 Brno
IC: 00567566

PROVOZNIi RAD DOMOVA MLADEZE

Typ zafizeni:
Adresa zafizeni:
Kontaktni adaje:
Odpovédna osoba:

Kapacita zafizeni:
Cilova skupina:

Vékové zarazeni:
Provoz zafizeni:

Vyuziti pro jiné aktivity:

l UDAJE O ZARIZENI

domov mladeze (dale DM)

Nejedlého 375/3, 6538 00 Brno

tel.: + 420545 224 142, email: domovtk@tkbrno.cz
Mgr. Hana Vomlelova - vedouci vychovatelka DM

26 ubytovanych

zaci Tanelni konzervatofe Brno, pfispévkové organizace

Zaci 1. - 4. rocniku

v pribéhu skolniho roku

moznost vyuZiti klubovny pro potddani vzdélavacich, kulturnich,
spole€enskych a sportovnich akci pro Zaky, jejich rodice.

.  REZIM DNE UBYTOVANYCH ZAKU

1. ReZim dne

6.30—-7.00 Budicek, osobni hygiena, dohled nad rannim vstavanim zaka

7.00—-7.20 Snidané

7.20-7.50 Uklid pokojd, ptiprava do $koly, odchod na vyu¢ovani (b&hem vyuky 7ak
sam nesmi na DM, pouze s védomim ucitele)

11.30-14.00 Obéd

Po vyucovani— 19.00

Ptichod na DM (Zaci oznamuiji svilj pfichod vychovatelce). Osobni volno (€as
uréen k individudinim aktivitdm), skupinové i individualni zdjmové &innosti
dle rozpisu, vychazky

Dle potfeby

Sluzby pro kolektiv (tfidéni odpadu, vynaseni atp.)

18.00 - 18.30 Vydej velefe (v ndvaznosti na organizaci spojené s ohfevem a vydejem
stravy je tato poddvana vyhradné v tomto ¢asovém useku a Zaci opousti
jidelnu spole¢né z diivodu zajisténi BOZ)

19.00 - 20.30 Vlastni pfiprava na vyuku, s vychovatelkou, se spoluzaky

19.00 - 20.30 Zajmovd a individuaIni ¢innost, hra na klavir, cvi¢eni v klubovné, posilovéni

20.30-21.30 Osobni hygiena, pfiprava na velerku

21.30-6.30 Vypnuta WIFI na DM

21.30 - 6.00 Velerka — dodrZovédni no¢niho klidu




2. Pfijezdy a odjezdy

PFijezd: NEDELE — od 17.00 — 21.00 hod., po domluvé miize byt i pozdéji.

Odjezd: PATEK — do 8.00 hod. s odchodem do vyuovéni

3. Volnocasové aktivity

volnocasove a zajmové aktivity jsou organizovany v souladu s celoroénim pldnem (Ramcovy
vzdélavaci program) a uskutecriovany v dobé stanovené tydennim pldnem ¢&innosti;

pobyt venku je moiny denné v dobé vychazek, zdjmovych aktivit v souladu s rezZimem dne
DM;

navstévy kulturnich akci jsou organizovdny podle nabidky kulturnich zafizeni a finanénich
a organiza¢nich moZnosti $koly (DM); individudini navitévy kulturnich akci jsou mozné denné
v dobé vychazek stanovenych reZimem dne DM;

osobni nakupy je moZné uskutecriovat denné v dobé, ktera neni rezimem dne DM vymezena
pro jinou ¢innost a v dobé vychazek.

4. Organizovany program

reZimem dne DM je vymezena doba na budi¢ek, vecerku, stravu, osobni hygienu, vychazku,
studium, dklid, osobni volno, zajmové a individudlini &innosti;

volbu mezi rliznymi €innostmi maji Z4ci v rdmci zajmovych a individuélnich aktivit a v dobé
uréené pro osobni volno a vychézky.

5. Individuaini program

Zaci si jej voli v dobé, ktera je vymezena reZimem dne a neni naplanovéna jina ¢innost;
Zaci mohou individualni program vyuZit v kulturnich, vzdélavacich a sportovnich zafizeni.

6. Odpocinek

1.

2.

Zaci DM maji moznost individudini volby odpocinku v dobé osobniho volna a vychazek;
ke spanku je vymezena doba vecerky do buditku stanovend dennim fadem DM.

.  POHYBOVE AKTIVITY

Prostory

pro pohybové aktivity je na DM urena klubovna, kde se mohou Zaci pfipravovat na
vyuku, opakovat nendrocné tanecni prvky, zlepsit flexibilitu téla atp.;

fyzicky ndrocné prvky Zaci vykonavaiji pouze pod dohledem vychovatelky

(jedna se napfiklad o prvky z akrobacie, gymnastiky, parkouru, breakdance atp.).

Aktivity

sportovni vyZiti, pfedev3im v okoli Skoly, hfi$t&, prochazky po okoli, kondi¢ni b&h, posilovani
jak venku, tak v klubovné DM;
doba na sportovni vyziti je po vyucovani do velere
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1.

IV. REZIM STRAVOVANI

Stravovani

Zaci se stravuji ve Skolni jideIlné a v prostorach kuchyiiky DM;

do stravovani v ramci pobytu v DM je zahrnuta snidané a vecefe (sluzba uklizi stoly);
doba vydeje stravy je stanovena rezimem dne;

v prostorach kuchyriky si mohou Zaci pfipravovat a ohfivat vlastni jidlo;

Zaci po sobé umyvaji a uklizi pouZité nadobi;

pro Zaky je k dispozici $kolni automat s ob&erstvenim, které doplfiuje dodavatel.

Pitny rezim

ke snidani a vecefi je k dispozici mnoZstvi slazenych i neslazenych napoju (¢aj, voda, kakao,
mléko, ovocné $tavy);

ke kazdému jidlu je piti pfipravovano zvlast a je vydavédno v hrncich nebo ve sklenicich, které
jsou umyvany v mycce skolni kuchyné;

pro Zaky je k dispozici Skolni automat s minerdlnimi vodami, limonadami, které doplfiuje
dodavatel.

V.  VYMENA A SKLADOVANi PRADLA

vyména pradla je stanovena Vnitinim fadem DM jedenkrat za 14 dnf;

prani pradla zajistuje externi dodavatel;

v prostorach DM mohou Zaci pouZivat své vlastni lozni pradlo, pro vyménu plati stejna
pravidla;

Zaci maji moZnost prat a susit vlastni pradlo v mistnosti k tomu uréené.

VI. UKLID PROSTOR

Z3ci kazdodenné dodriuji zakladni hygienickd pravidla, Cistotu a pofadek na pokojich;

kaZdy tyden je Zdky vynasen tiidény odpad (plasty, papir, sklo);

prostory DM jsou kazdy den dostatecné vétrany;

v dopolednich hodinach je dklidovou firmou zajistén uklid ve viech prostorach DM. Kazdy
den je vyndden smésny odpad, koupelny a WC jsou uklizeny CEisticimi prostfedky
s dezinfekcnim Gcinkem, podlahy a povrchy jsou denné setieny na vihko;

okna a svitidla jsou umyvany 2x roéné uklidovou firmou;

prostory DM jsou malovany minimainé 1 x za 3 roky nebo dle potfeby i dfive.



VII. ZAVERECNA USTANOVENI

Znalost Provozniho fadu DM je povinnosti kazdého Zaka a kaZdy Zdk je povinen se jim Fidit.
Neznalost fadu DM Zaka pred nasledky z jeho nedodrzovani neomlouva. Provozni fad je zavazny
pro viechny ubytované zaky i jejich zakonné zastupce.

we

Provozni fad nabyva ucinnosti od 1. 9. 2024 a zéaroven rusi platnost predchoziho vnitfniho
fadu DM.

V Brné dne 1. 9. 2024

Schvalila: oo e N Vypracovala: %’/W/”
Mgr. MgA. Kristyna Slezakova, Ph.D. Mgr. Hana Vomlelova
feditelka Skoly vedouci vychovatelka DM



